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雪中ハイキング 
 

           【ネイチャーコース】 

トレーニングキャンプ場コース  

自然保護センターコース  

三角山コース 

【チャレンジコース】 

神明山コース  

 

           【ネイチャーコース】 

  小学生以上  

           【チャレンジコース】 

小学校５年生以上  

 

            1時間30分～2時間30分 

 

かんじき、スノーシュー  

 

   個人： 長靴  防寒着  手袋  帽子  着替え 

団体：  必要に応じて 
 

 

①かんじき、スノーシューを集合場所に準備する。  

②用具の取り扱い説明を聞く。（所員または団体担当者）  

③団体の指導者に従って行動する。  

※グループに分かれることが望ましい。  

④終了後、用具の後片付けをする。  

・地図に場所を記した「宝さがし」的なアレンジも面白い。  

 
  

 

①自然観察の講師として、自然観察指導員を依頼することも可能です。  

2カ月以上前に、福井県自然保護センターに相談してください。ただ  

しコースは講師に相談してください。  

②樹木の落下や落雪、積雪の少ないところでは転落の危険が伴います。  

 必ず帽子を着用し、団体の指導者は危険個所を避けてください。  

③深雪は歩行が困難になります。時間にゆとりをもたせるか、コースを  

縮めてください。  

実 施 要 領 

留  意  点 

団 体 準 備 物 

場 所 

対 象 学 年 

所 要 時 間 

当施設にある物 


